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サービス管理責任者のつぶやき

『本年もよろしくお願いします』

暦の関係で、例年よりも長い冬休みとなりましたが、大きく体調を崩された方はおらず、新
年初日皆さんが元気に登所され、嬉しく思いました。活動で初詣に出かけ、みんなで健康
を祈願してきました。また、今年も「還暦」と「２０歳」の方をお祝いすることができ、こちらも
大変嬉しい出来事でした。

新年、職員たちに箱根駅伝を題材にした「チーム力の向上」の話をしました。より良い支
援をするためには、連携・チーム力が欠かせません。今年度の支援の重点課題にもなって
いる「チーム力の向上」に引き続き努めていきます。

新しい一年も、お一人おひとりが元気に笑顔溢れる日々を過ごせるように取り組んでまい
ります。本年もよろしくお願いします。（H）

還暦・二十歳を祝う会を行いました
それぞれのお好きな曲を流して歌ったり、ホールを周って皆さんでお祝いしました。



☆クリスマス会☆

12月24日（水）にクリスマス

会を行いました♪施設内に
隠されたプレゼント交換権を
探して、プレゼントを受け
取った後は、サンタやトナカ
イと一緒に好きなドリンクを
飲んで思い思いに過ごして
いました。

プレゼントに入っていたクッ
キーは保護者会からのご
寄付で購入したものです♪
購入先はわたぼうし祭でも
出店していた、ひのき工房
さんとスイーツファクトリー
さんです♪♪



☆餅つきレク☆

12月26日（金）に実習所で収穫したバターピーナッツ

カボチャと防災食を使って、なめらかプリン餅を作り
ました♪他にも鏡餅を模したオーナメントを作り、み
んなが笑顔になったイベントでした♪♪

☆新春カラオケ大会☆
1月7日（水）は実習所恒例の新春カラオケ大会

を行いました。リズムにのせて身体を揺らしたり、
楽器を鳴らす、大きな声で歌うなど、それぞれ
楽しんでいました♪



曜 午前 午後

１ 日 災害伝言ダイヤル

4 水 測定日 アトリエサークル

12 木 保護者会

14 土 土曜開所① 土曜開所①

17 火 生実フェス 生実フェス

21 土 土曜開所② 土曜開所②

利用者数情報

利用者現員数 47名（定員40名）

障害者支援区分 区分4-2名 区分5-8名 区分6-37名

実利用者延べ数 716名

月間利用率 85.2％

リスクマネジメント情報

事故件数累計 0件

軽微事故件数累計 13件

ﾋﾔﾘﾊｯﾄ件数累計 4件

苦情情報

苦情受付累計 0件

要望受付累計 0件

八王子生活実習所2月予定

今月の笑顔No.1！

事業概要報告 報告対象月
令和7年12月分より報告

編集担当より

明けましておめでとうございます。昨年は大変お世話になりました。皆さんの笑顔と元気

な様子に支えられた一年となりました。今年も皆さんと楽しい時間を過ごしていきたいと思

います。よろしくお願い致します。（N）

今月の献立

祝い膳
赤飯
すまし汁

海老とちくわの天ぷら
野菜のかき揚げ

筑前煮
ピーチゼリー


